
  ETUDE AUTOUR DE LA VALORISATION DES LANDES A BRUYERES DE CHATEAUPONSAC

Périmètre de la valorisation

Lande des Vérines
Lande de Nazat
Landes de La Couture
Landes du Moulin de Nazat
Lande d’Etrangleloup
Lande d’Auzillac

Charles BICHET (1863-1929), Les Piliers 
de Lascoux à Châteauponsac. Réalisée entre 
1907 et 1913



La consultation a été réalisée entre le 26 juillet et le 27 août 2021.

Les entretiens se sont majoritairement tenus en face à face. Quelques habitants ont rempli le questionnaire papier. 

Le résultat de cette enquête reflète les réponses des 52 personnes, habitants de Chateauponsac, de son bourg et de ses ha-
meaux, qui ont bien voulu se prêter au jeu de ce questionnaire et de confier leur ressenti.

Merci à chacun des répondants pour leur accueil et la disponibilité dont ils ont fait preuve. 

LA CONSULTATION DES HABITANTS DE CHATEAUPONSAC
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CENNA
Cette étude a été réalisée dans le cadre d'un stage au sein du Conservatoire d'espaces naturels de Nouvelle-Aquitaine (CEN).

Le territoire étudié est entièrement situé dans le périmètre du site Natura 2000 de la Vallée de la Gartempe sur l'ensemble de son cours et ses affluents.
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QUELQUES IDEES PAYSAGERES POUR VALORISER LES LANDES... 
comprenant les suggestions émises par les répondants autour du périmètre de valorisation, des points de vue à travailler, au travers de 
leur vécu et de leurs usages.

LE CONTACT PAYSAGER DES HABITANTS AVEC LES LANDES ET LE PERIMETRE DE LA VALORISATION

Les landes qui nous occupent se trouvent toutes au bord de la Gartempe. Leurs positions en surplomb de la rivière procurent des points 
de vue d’une grande beauté et leurs visites, des respirations dans un paysage majoritairement boisé. Exposées au sud, elles profitent 
d’un bel ensoleillement.

Moins au fait des landes et de la manière d’y accéder, peu d’habitants de Chateauponsac traversent les landes même. 
De là où il habite, c’est souvent vers la Gartempe que le promeneur se dirige.
La Gartempe, ses berges, les bois, les sentiers qui bordent les landes et les prairies, les vieux murets moussus. L’alternance d’ombrage 
et de pleine lumière, de la fraicheur de la rivière et des chemins creux à la chaleur des milieux ouverts : c’est la mosaïque de paysage 
et d’atmosphères dans lesquelles passent le promeneur. Il longera les landes quand il descendra vers la rivière, appréciera les quelques 
percées laissées sur elles par les arbres, contemplera leurs couleurs aux lever et coucher du soleil. Une fois arrivé sur les berges ou se 
baignant dans l’eau, il les admirera en surplomb. 
Un visiteur extérieur ne peut que se rendre compte du décor exceptionnel érigé par ces milieux qui cohabitent ensemble.

La question du périmètre de la valorisation est revenue fréquemment dans les entretiens menés. Une grande partie des sondés imagine 
dans ce projet, un projet plus élargi qui prendrait en compte la Gartempe et ses bords, peu valorisés sur le périmètre qui nous occupe. 

L’enquête précédente nous confirme que les connaissances des habitants sur les espaces de landes à bruyères qui les entourent se sont 
réduites au fil du temps. Leurs particularités, leur histoire et leur existence même. 

La valorisation de ces lieux auprès du public tient aujourd’hui aux sorties ponctuelles proposées par l’office de tourisme avec le 
concours du CEN. La lande d’Etrangleloup, jouxtant le sentier pédestre des Narcisses, n’apparait pas dans les curiosités à découvrir du 
dépliant édité à l’attention des randonneurs. 
Au sein de Chateauponsac, un groupe de marcheuses et l’association « Chateau vélo » initient des sorties qui passent par certaines des 
landes concernés.  

9



LES SENTIERS D’ACCES

La question des sentiers est cruciale. Pour les promeneurs, tout tient à cela. Des sentiers entretenus pour passer, sinon rien.

Chemins et sentiers communaux, chemins privés. Des informations, non exhaustives, seront communiqués dans les cartes ci-après. 

Comme proposé par plusieurs habitants, les bords de la Gartempe pourraient être l’une des voies principales pour accéder aux 
différentes landes et permettre aux habitants qui le souhaitent de laisser leur voiture à Chateauponsac et de rallier ces espaces par les 
berges à partir de Chateauponsac. 

Cette possibilité est déjà offerte par le sentier de Narcisses pour se rendre vers les landes d’Etrangleloup et d’Auzillac. 
C’est donc pour rejoindre les Vérines qu’un approfondissement doit être mené. Quelques détails à ce sujet suivent dans les prochaines 
pages. 

DANS QUELLE VISION

Valoriser la mosaïque du paysage de Chateauponsac, permettre aux landes colorées de se répondre, garder des percées dans les arbres 
pour que l’échange se poursuive, valoriser l’existant, les rochers jouxtant landes et Gartempe comme les murets moussus.

Respecter l’équilibre nécessaire à la faune et la flore, véritables résidents de ces lieux. 

Relier par les chemins traditionnels les différents milieux et atmosphères aux lieux d’habitation.
Relier les landes aux autres usages des habitants, c’est à dire à la Gartempe. 

Que le regard puisse se porter sur des milieux dégagés, réouvrir à la lumière certaines pentes comme elles l’étaient dans un temps plus 
éloigné, que la diversité des milieux puisse plaire à la biodiversité et que la beauté de ces lieux en coexistence puisse continuer à nous 
enchanter et nous sensibiliser. 

« Quand nous allons aux champignons dans le coin de la Gartempe, c’est magnifique, c’est comme une surprise de voir ce décor. »
(Paroles d’un habitant de Chateauponsac)
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LES LANDES A L’EST DE CHATEAUPONSAC
Landes des Vérines, de Nazat, La Couture, Moulin de Nazat

Les accès

Aucun emplacement officiel ne permet aujourd’hui à des voitures de se garer pour ensuite accéder aux chemins de promenade. 

Les chemins principaux d’accès aux landes ou à la Gartempe (longeant par le bas la lande des Vérines) par les hameaux des Vérines, des 
Maisons ou de Nazat sont communaux ou appartiennent à l’association foncière de remembrement qui permet leur utilisation par le 
public. 

Concernant les accès aux landes elles-mêmes, les landes des Vérines, de Nazat et de La Couture haut sont déjà reliées aujourd’hui par 
des petits sentiers, soit communaux ou directement dessinés sur des parcelles appartenent au CEN. 
Elles ont l’avantage d’être traversantes pour mener vers d’autres lieux. 

Ce n’est pas le cas de la lande de La Couture bas et des deux landes du Moulin de Nazat, plus difficiles à intégrer dans un cheminement 
fluide propre à la promenade. Davantage entourées par des terrains privés, elles ne peuvent pas proposer cette dimension traversante 
et la visite de chacune de ces landes serait davantage un «but en soi». 

Le sentier bordant la Gartempe n’a pas d’existence officielle. La fédération de pêche a signé des conventions avec les propriétaires atte-
nants pour obtenir un droit de passage. 
Les promeneurs habitués passent sur ce sentier entretenu à ce jour par des particuliers des Vérines et de Nazat ainsi que par l’associa-
tion des pêcheurs. 
Si le projet de valorisation est étendu à la Gartempe, il faudrait qu’une convention soit signée avec les différents propriétaires pour offi-
cialiser la possibilité des promeneurs de l’utiliser.  
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Deux vues sur la lande des Vérines
C’est un point fort que ces deux chemins longeant la lande par le haut ou par le bas et offrant des perspectives différentes sur les 
bruyères. Le petit sentier plus discret qui mène sur le haut de la lande mériterait d’être signalé. 

Deux ambiances agréables
Une fois en haut de la lande et suivant le sentier déjà existant, deux ambiances. Une partie très ouverte où la bruyère est dense et touf-
fue sur la première partie du sentier et une partie plus boisée, confidentielle et ombragée où le sentier s’enfonce avec des graminées 
douces dans une bruyère plus éparse. Ces deux ambiances pourraient être maintenue dans la gestion future.  

Le charme des vieux murets
Si l’on arrive dans la lande par le hameau des vérines, on ne peut pas manquer de voir le joli muret en pierres sèches à l’ombrage d’un 
chêne. D’autres murets accompagnent le promeneur dans la partie plus boisée et pourraient être davantage mis en valeur. 
Le sentier reliant la lande des Vérines à celle de Nazat présente également des murets d’une grande beauté, habités par mousses, 
lichens et houx. 

Valoriser la vue sur les Piliers de Lascoux 
La lande des Vérines offre une magnifique vue sur les Piliers de Lascoux, l’une des curiosités de Chateauponsac. 
Ces grands blocs rocheux sont aujourd’hui envahis par la végétation. 
Du bord de la Gartempe, nous les devinons plus que nous les voyons. La vue qui s’offre de la lande des Vérines est également empê-
chée par les houppiers des arbres en bord de Gartempe. 
En parallèle d’un travail important de débroussaillage sur les Piliers et d’ouverture de percées sur les arbres en bord de Gartempe, une 
petite incursion d’une dizaine de mètres dans la lande elle-même permettrait au promeneur d’entrer davantage en lien avec les Piliers. 

Restaurer les landes autrefois existantes sous le hameau de Lascoux et autour des Piliers, dégager le haut des Piliers de Lascoux pour 
y offrir un point de vue sur la lande des Vérines.
Tout en restaurant un nouvel espace de landes, ce serait l’occasion de permettre de retrouver des points de vue qui existaient autrefois.
La lande des Vérines et la lande restaurée sur le versant opposé se répondraient, offrant de magnifiques points de vue des deux côtés 
de la Gartempe. Le choix de Mr de Lamarguerite d’être enterré dans le lieu qu’il avait choisi «pour sa vue dégagée sur les Piliers» serait 
à nouveau d’actualité.   

LA LANDE DES VERINES 
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LA LANDE DE NAZAT

Comme sur les Vérines, nous retrouvons le charme des murets et des ambiances changeantes entre milieu ouvert et milieu boisé. 
Un sentier déjà existant longe le haut de la lande. Dans la partie plus ouverte de la lande, on aimerait cheminer quelques mètres plus 
bas que l’existant pour découvrir davantage le décor sur la pente. 

Valoriser la vue sur la vallée et le méandre
La pente plus prononcée sur la Lande de Nazat offre un tableau spectaculaire. 
Si le dessin actuel du sentier est maintenu, une petite incursion d’une dizaine de mètres dans la lande elle-même permettrait au pro-
meneur d’admirer davantage la vue sur la vallée et le coude de la Gartempe où l’on devine l’eau. 

Veiller au maintien de la lande déjà présente sur l’autre versant
Une petite lande est encore visible en face, de l’autre côté de la Gartempe et offre de jolies touches colorées au milieu des arbres. 

Valoriser la loge du berger en maintenant un sentier ouvert
La loge du berger aujourd’hui dégagée pourrait être davantage valorisée. Un sentier qui longeait le côté est de la lande de Nazat per-
mettait de s’y rendre à partir des bords de la Gartempe. Ce sentier a été repris par la végétation. 
A noter également qu’une partie de la loge se trouve sur le terrain du CEN mais son entrée, si l’on souhaite la découvrir, semble se trou-
ver sur un terrain privé.

LA LANDE DE LA COUTURE HAUT

Plusieurs accès, tous praticables, sont possibles que cela soit par la lande de Nazat ou par le chemin descendant des hameaux des 
Maisons et de Nazat rejoignant la Gartempe. Une partie de ce chemin est communal, une autre est gérée par l’association foncière de 
remembrement.  
Le sentier existant reliant la lande de La Couture haut à la lande de Nazat, positionné à priori sur une parcelle du CEN, demanderait à 
être signalé. 

L’entrée sur la lande par le chemin provenant des hameaux de Nazat et des Maisons est magnifique. 
Le cheminement déjà existant dans la lande est large et très agréable. 
La vue en résonnance sur la lande des Vérines en face est ravissante. 
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LA LANDE DE LA COUTURE BAS

Bien que desservie par un chemin communal, la position en promontoire de la lande de La Couture bas et ses pentes abruptes rendent 
son accès difficile. 
Cette lande possédant, entre autres, de jolis affleurements rocheux, semble davantage encerclée par les arbres. 
La question de son « ouverture » se pose. Faut-il que toutes les landes soient accessibles aux promeneurs ou certaines d’entre elles ne 
peuvent-elles pas garder leur statut plus sauvage et confidentiel? 

Un sentier d’accès praticable
Si l’on souhaite l’ouvrir à la promenade, un sentier doux en S partant du chemin communal pourrait être dessiné sur la pente, pour en-
trer dans la lande et en ressortir. Un cheminement contournant la lande pourrait être proposé aux promeneurs. 

Favoriser les échanges avec la Gartempe en ménageant quelques percées dans les arbres pour mieux entrevoir les couleurs de la 
lande.

L’accès est possible et très praticable par le sentier en bas de la lande, partant du chemin d’exploitation, propriété de l’association fon-
cière de remembrement. Un cheminement contourne la lande. 

De jolies murets en pierre, la bordant à l’est, pourraient davantage être mis en valeur. 

Les percées sur la Gartempe et sur la lande du Moulin de Nazat 2 pourraient être accentuées, en élaguant certaines branches. 
Une promenade simple en bord de Gartempe profiterait de ces nouvelles vues sur la lande. 

LA LANDE DU MOULIN DE NAZAT 1
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Comme la lande de Couture bas, la lande du Moulin de Nazat 2 a une position en promontoire et ses pentes abruptes rendent son ac-
cès difficile. 
De magnifiques points de vue sur les bruyères et les rochers habitant ses pentes, sont visibles dès le chemin d’exploitation qu’elle sur-
plombe.

La lande y est actuellement exceptionnelle, particulièrement fleurie et dense. Une jolie transition s’opère quand on approche de la Gar-
tempe avec un changement dans la végétation au milieu des affleurements rocheux et des chênes .
Elle offre de jolis tableaux sur la Gartempe en contrebas. Il serait intéressant de permettre de la découvrir. 

Travailler sur les accès et les sentiers 
L’accès actuel, très escarpé, se situe vers l’extrémité nord de la lande.
L’arrivée sur ce plateau en hauteur est comme une surprise, le sentiment d’arriver dans un autre monde. 
Découvrant la lande de cette extrémité, la vue apparait dégagée, presque à perte de vue. Une entrée sur la lande à cet endroit pourrait 
être maintenue, en travaillant sur un sentier plus doux en S. 

Le contour de la lande, actuellement débroussaillé sur ses parties nord et est, permet de la découvrir sans piétiner. Les arbres qui 
bordent ces parties offrent leur ombrage aux promeneurs. Le débroussaillage pourrait être prolongé sur le côté ouest. 
Un sentier fin sera à créer sur le bord sud de la lande, plus proche de la Gartempe, le long des affleurements rocheux.

Un autre accès (entrée/ sortie) reliant la lande au chemin d’exploitation pourrait être dessiné sur la pente, une fois le moulin Roby et les 
affleurements rocheux dépassés. 

Ouvrir davantage de vues sur la Gartempe
Sur son extrémité sud, quelques vues sur la Gartempe pourraient être encore dégagées en élaguant certains arbres en contrebas.

LA LANDE DU MOULIN DE NAZAT 2
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Cheminer par la Gartempe : relier sur ses bords Chateauponsac jusqu’au Moulin de Nazat
Comme vu en introduction, le sentier qui borde la Gartempe doit faire l’objet d’une conventions signée avec les différents propriétaires. 

Actuellement, ce sentier est interrompu en quelques endroits sur la volonté des propriétaires attenants de privatiser ses bords. 
Les Vérines ne peuvent donc pas être reliées à ce jour à Chateauponsac par les bords de la Gartempe. 
Ce sujet demanderait à être approfondi. Parmi les avantages de cette proposition, cette nouvelle voie pédestre limiterait la présence 
des voitures stationnées vers les Vérines ou le Moulin de Nazat. 

Projet de passerelle
Un projet de passerelle avait été déposé il y a longtemps pour relier les deux côtés de la Gartempe, au niveau du bas de la lande des 
Vérines. Les ponts actuellement existants sont considérés trop éloignés. Le projet avait été abandonné, plusieurs des répondants ai-
meraient qu’il soit relancé. Cette passerelle serait une opportunité pour les promeneurs et les VTT de rejoindre les sentiers du côté de 
Lascoux et les chemins ouverts aux VTT autour des «Taffres». 

Cette passerelle pourrait participer à la valorisation d’éventuelles restaurations futures des landes, sous le hameau de Lascoux et autour 
des Piliers. 

A valoriser et aménager en bord de Gartempe
* «La roche aux abeilles», rocher se trouvant en bord de Gartempe entre les Piliers de Lascoux et le pont dit Romain, devenu l’objet
d’une légende, est rentrée dans le patrimoine culturel de Chateauponsac (voir la légende associée et quelques indications en annexes).

* «La plage de Nazat», petit espace sablonneux ménagé par un particulier sur la Gartempe

* Quelques espaces pour pique-niquer

SUGGESTIONS DES REPONDANTS SUR UN PROJET DE VALORISATION ETENDU A LA GARTEMPE
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LES LANDES DES VERINES, DE NAZAT et de LA COUTURE 17



LES LANDES DU MOULIN DE NAZAT
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LES LANDES A L’OUEST DE CHATEAUPONSAC
Landes d’Etrangleloup et d’Auzillac

Les accès

Quelques emplacements de stationnement sont possibles sur le sentier des Narcisses, au niveau de la Lande d’Etrangleloup. 
Le sentier pédestre officiel dit «Sentier des Narcisses» passe actuellement au pied de ces deux landes. 

Selon l’évolution du projet de valorisation, la présence de ces deux landes mériterait d’être signalée sur le dépliant touristique du Sen-
tier des Narcisses. 

Deux accès praticables sont aujourd’hui existants sur la lande d’Etrangleloup. L’un et l’autre rejoignent le sentier des Narcisses. 
L’accès situé au sud-ouest rejoint un petit sentier qui longe la lande dans sa partie ouest. 
Le promeneur pourrait donc faire le choix de poursuivre cette portion du sentier des Narcisses par la lande, et non plus seulement par 
la Gartempe. 
Les deux accès à la lande mériteraient d’être signalés. 

Un sentier qui traverserait la lande en son milieu
Le sentier aujourd’hui présent sur le côté est, s’interrompt au milieu de la lande. Il serait intéressant de le prolonger pour rejoindre le 
côté ouest et le petit sentier déjà présent. 
Le nouveau sentier dessiné, traversant la lande dans sa longueur et si possible, dans son milieu, au coeur de la lande, permettrait d’ap-
précier la belle étendue visuelle de l’espace, les pins à l’écorce blanche-brune-rosée entrant en résonnance avec les couleurs de la 
bruyère, les jolies percées sur la Gartempe et son versant opposé ainsi que de profiter de l’ombrage des arbres en certains endroits. 
Le décor fait oublier les pylones EDF actuellement présents dans la lande. 
Un sentier communal semblait exister selon le cadastre (voir carte ci-après) mais l’on n’en trouve pas de traces aujourd’hui. 

Des vues sur la lande à partir du sentier des Narcisses, en bord de Gartempe.
De jolies vues sur la lande sont déjà présentes à partir du sentier des Narcisses. En certains endroits, on aurait envie de voir la bruyère 
descendre encore davantage sur les pentes et prendre la place actuelle des fougères. 

LA LANDE D’ETRANGLELOUP
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  LA LANDE D’AUZILLAC

Les accès possibles aujourd’hui sont sur le bas de la lande, par le sentier des Narcisses. 

La clôture installée sur tout son contour donne l’impression aux habitants d’Auzillac que la lande est maintenant fermée à la prome-
nade. A noter que les points d’entrée ménagés dans le grillage sont défectueux en trois endroits (dont celui vu ensemble avec Sarah).

Malgré sa pente très prononcée, c’est une lande que l’on souhaiterait rendre visible à tous. 
Sa position élevée attribue une sensation d’immensité. la pente prononcée offre de belles vues, les affleurements rocheux lui confèrent 
beaucoup de charme. A l’est, on peut découvrir une vue en résonnance sur la lande d’Etrangleloup et l’église Saint-Thyrce de Chateau-
ponsac culmine dans le lointain.
Dans la vallée, la Gartempe est bien visible en quelques endroits, rejointe par un autre cours d’eau.

La rendre davantage accessible à un public averti
La lande d’Auzillac représenterait une autre possibilité de remonter vers Auzillac pour les promeneurs du sentier des Narcisses. 
Un accès (entrée/sortie) par le haut de la lande demanderait à être étudié. L’un des répondants à l’enquête avait souvenir d’un sentier 
qui reliait le sentier des Narcisses à la lande d’Auzillac, en remontant sur le village. Je n’en ai pas trouvé la trace.  
Très pentue, elle pourra accueillir les promeneurs les plus sportifs, informés en amont des difficultés auxquelles ils doivent se préparer. 
Les parties les plus pentues pourraient être aménagées en créant quelques marches dans le sol et en installant une rampe en échelle 
de corde, le long de la clôture à l’est. 
Un sentier sur la partie élevée de la lande la traverserait d’est en ouest, rejoindrait certains affleurements rocheux et leurs jolis tableaux 
sur la vallée. 

Valoriser les rochers en contrebas et les échanges avec le sentier des Narcisses
Des blocs rocheux impressionnants, de formes et tailles diverses, situés tout à fait en contrebas de la lande mériteraient d’être dégagés 
pour être davantage contemplés par les promeneurs sur le sentier des Narcisses.

Afin d’accentuer le lien entre le sentier des Narcisses et la lande en surplomb, quelques arbres en bord pourraient être élagués.

Les rochers de Berbéride
De beaux blocs rocheux dits «Les rochers de Berbéride» m’ont été signalés comme se trouvant juste sur le versant opposé et visibles de 
la lande d’Auzillac. Je n’ai pas réussi à les identifier. Une valorisation de ces rochers sera peut-être à étudier. 

20



LES LANDES D’ETRANGLELOUP ET D’AUZILLAC
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La lande du Noyer et sa magnifique vue

La lande de Chégurat, proche d’un village fortifié datant de l’antiquité, elle propose des vues magnifiques sur la Semme en contrebas. 

 SUGGESTIONS DES REPONDANTS SUR D’AUTRES LANDES A VALORISER A CHATEAUPONSAC

22


